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Dra. Cristina Lezcano Pertejo
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HORARIO DE INVIERNO DE ATENCION Servicio de Cardiologia del Hospital General de Segovia
AL COLEGIADO: Dra. Irene Martin Morquecho
de 16 de Septiembre a 14 de Junio Servicio de Cardiologia del Hospital General de Segovia
de Lunes a Juevelg| de 9:00 horas a 14:30 Dra. Son!q Martin qurlguez . .
oras Servicio de Medicina Interna del Hospital General de Segovia
y de 16:30 horas a 19:30 horas Dr. Leonardo Calle Garcia
Viernes de 8:00 a 15:00 horas Servicio de Nefrologia del Hospital General de Segovia

MODERADOR: , )
Dra. Carmen Sanchez Peinador

Médico de Atencion Primaria

COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE SEGOVIA
Plaza de los Médicos N° 2 SOLCITADA ACREDITACION SEAFORMEC

40005 SEGOVIA

Teléf. 921 42 21 66 + 629 610 457 Al finalizar la sesion se servira un café

www.comsegovia.com
administracion@comsegovia.com Podéis Incribirios Pulsando Aqui




Secciones Informativas

Comunicaciones de Interés

MESA REDONDA NUEVO CODIGO DEONTOLOGICO: RETOS Y CONTROVERSIAS
Martes 10 Octubre de 2023 - 17:00h

Dr. José M? Dominguez Rolddn

Preasidente_ de la Comision Central de Deontologia del Cgcom
Dra. M? del Pilar Guerrero Becerra

Presidente del Comité de Etica Asistencial del Complejo Asistencial de Segovia
Dra. Olena Kushnirenko Bezugla

Vocal de la Comision de Deontologia del ICOM Segovia

MODERADOR: Dra. M° del Carmen Pérez Molina Ramirez

Presidenta de la Comision de Deontologia del ICOM Segovia

Podéis Incribirios Pulsando Aqui
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LOTERIA MACIONMAL (it
DE MAVIDAD :

Ya esta disponible la loteria de
Navidad del Colegio de Médicos

TTERLAS ¥ FHPUE

Como en ocasiones anteriores ya esta
disponible en la Administracion de loteria n°7
en la Calle Gobernador Fernandez Jiménez,
5 la loteria de Navidad del Colegio de
Médicos de Segovia.

22 da diciembre de 2023

@/ £ yzas 20 |

i II"‘.'.I " — Tk ———

Este afo el numero es el siguiente B 5102305006>0745682487 i

Encuentro de Salud y Nutricion a cargo del Dr. Rafael Urrialde de Andrés

Os informamos que el préximo dia 28 de Septiembre hemos organizado un Encuentro de Salud y Nutriciéon a
cargo del Dr. Rafael Urrialde de Andrés, que tratara el tema: “Etiquetado, publicidad y presentacion de la infor-
macién alimentaria’

El acto esta abierto al publico y tendra lugar en el Salén de Actos del Campus Maria Zambrano de Segovia (Uni-
versidad de Valladolid).

Contamos con tu asistencia, y te agradecemos la difusion en tu ambito y redes sociales.
Un saludo

Asociacion Andrés Laguna para la

Promocién de las Ciencias de la Salud.

www.cienciasalud.org

Adjuntamos Cartel en la Seccion de Anexos

PAGINA
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Secciones Informativas

Comunicaciones de Interés

El estudio sobre jornadas laborales y descansos de los MIR del CGCOM salta
a las revistas cientificas y provoca una iniciativa a nivel europeo

Adjuntamos la nota de prensa en la seccién de Anexos

| CAMPEONATO DE ESPANA DE PADEL PARA MEDICOS/AS

Dicho campeonato se celebrard en Lugo los dias 20, 21y 22 de Octubre de este afio y nos gustaria contar con tu participacion,
si eres aficionado/a al padel, y si no lo eres puedes aprovechar para conocer esta pequefia pero hermosa ciudad, ya que hemos
abierto una inscripcion para no jugadores.

Adjuntamos la comunicacion del Colegio de Médicos de Lugo en la seccién de Anexos

CAJA VIVA. CAJA RURAL - NUEVO DEPOSITO VINCULADO AL CONVENIO

Como seguramente ya conozcas, el Colegio Profesional al que pertenece
ha firmado un convenio de colaboracion con Cajaviva Caja Rural. En base
a dicho acuerdo v, entre otras ventajas de las que le iremos informando, a
partir de la recepcion de la presente oferta podré contratar un depdsito a

plazo fijo exclusivo por ser miembro colegiado.
Adjuntamos la informacién en la seccién de Anexos ’
cajarural

También podéis consultarla en el siguiente enlace

https://lwww.cajaviva.es/deposito-colectivos-creciente?utm_source=banner_profesionales1&utm_
medium=banner_web&utm_campaign=deposito_medicosSG

PAGINA
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Secciones Informativas

Ofertas de Empleo

OFERTA DE EMPLEO - SE NECESITA DE FORMA URGENTE MEDICOS PARA EL SERVICIO DE
URGENCIAS DEL COMPLEJO HOSPITALARIO DE SEGOVIA.

Perfil profesional:

*  Necesario tener experiencia previa en la realizacion de guardias en un Servicio de urgencias

» Tener especialidad en Medicina Familiar y Comunitaria/otras especialidades médicas via MIR. En el caso de estudios fuera
de la Comunidad Europea se precisa titulacion homologada por el Ministerio de Educacion.

Se ofrece:

¢ Contrato de interinidad de hasta tres afos.
*  (Contratos de guardias

¢ Refuerzos de tarde hasta las 00:00h

Segovia 6 de septiembre de 2023

Interesados contactar con la Gerencia: email: personal.hgse@saludcastillayleon.es
Teléfono 921 419100 - Ext. 57750

GERENCIA DE ASISTENCIA SANITARIA DE SEGOVIA BUSCA MEDICOS ESPECIALISTAS EN

MEDICINA FAMILIARY COMUNITARIA
Interesados contactar con la Gerencia

Teléfono: 921 41 9330 -Ext. 57750

email: personal.gapse@saludcastillayleon.es

COMPLEJO ASISTENCIAL DE SEGOVIA BUSCA MEDICOS ESPECIALISTAS
ANESTESIA Y REANIMACION,

CARDIOLOGIA,

DERMATOLOGIA,

MEDICINA FiSICAY REHABI LITACION,

MEDICINA INTERNA,

URGENCIAS,

NEUROLOGIA,

OTORRINOLARINGOLOGIA

PEDIATRIA, Y TRAUMATOLOGIA

Interesados contactar con la Gerencia: email: personal.hgse@saludcastillayleon.es
Teléfono 921 419100 - Ext. 57750

Se precisa DUE titulado pararesidencia de personas mayores en Tordesillas (Valladolid).
Se ofrece contrato indefinido de 16h/semanales. Horario a convenir.
Interesados ponerse en contacto en el 687470850 o en el mail cserrano@araliaservicios.es.

PAGINA
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Secciones Informativas

Ofertas de Empleo

Médico Especialista en geriatria para Navarra

Desde Hays Executive estamos en blsqueda de médicos especialistas de geriatria, psicogeriatria y demencias para la zona
de Navarra (Domicilio en Pamplona o Vitoria), para una clinica referente en estas especialidades. Se trata de un proyecto de
carrera interesante con proyeccion a Direccion Médica. El proyecto busca el establecimiento de una unidad de hospitalizacion
domiciliaria, en la que el candidato tendra un rol mixto entre médico y gestor de la unidad. Ademas, se ayudara por parte de la
clinica al traslado y asentamiento del candidato a la zona de residencia.

Titulacion requerida: Medicina (MIR en Geriatria o similar)

Tipo de contrato: Jornada completa

Horario: A convenir

Guardias: A convenir

Retribucidn: 60.000 € + guardias + consultas externas

Empresa: Hays Executive

Contacto: Sergio Cibantos Casamayon

Localizacion: Alsasua, Navarra

Pais: Espafia

Direccion: Paseo de la Castellana, 81 - 28046 Madrid (Madrid)

Teléfono: 673 65 74 67

Movil: 673 65 74 67

Email: sergio.cibantos@hays-executive.com

Oferta Médico del Trabajo en Palencia

Adjuntamos la oferta en la seccion de Anexos

Oferta Grupo QuirénSalud

Adjuntamos la oferta en la seccion de Anexos

PAGINA
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Secciones Informativas

Anexos

En las siguientes paginas figuran los documentos anexos a los articulos e informaciones del boletin y el Dossier de prensa
semanal.

ANEXOS

PAGINA
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El Presidente, la Directora de la Fundacion Cientifica y los miembros de la Junta Directiva del
llustre Colegio Oficial de Medicos de Segovia se complacen en invitarte a los actos organizados con motivo de la

FESTIVIDAD DE SAN COSME Y SAN DAMIAN 2023”

que tendran lugar en el Teatro Juan Bravo el martes 26 de septiembre, a las 18:00 h.

ENTREGA PREMIOS RECONOCIMIENTO CIENTIFICO 2023.

ENTREGA SUBVENCION ONG S 2023: “PREMIO JOSE ANGEL GOMEZ DE CASO CANTO".

HOMENAJE A LOS MEDICOS TUTORES MIR. RECOGE DISTINCION LA DRA. CRISTINA VELARDE MAYOL.
ENTREGA INSIGNIAS DE PLATA.

ENTREGA INSIGNIAS DE ORO.

NOMBRAMIENTO COMO COLEGIADO DE HONOR AL DR. JUAN MANUEL GARROTE DIAZ.

ACTUACION DEL CORO DEL COLEGIO.

Se ruega la presencia de los invitados en el interior del Teatro antes de las 18:00 h.

Finalizados los actos, se servira un VINO EN EL PALACIO EPISCOPAL

Imprescindible confirmar asistencia

Pinchando en el enlace: https://forms.gle/w9tFy4ZL yAaxB1gG6
Tf°.: 921422 166 -629 610 457




HOMENAJES 2023

25 ANOS DE COLEGIACION

LUIS ANGULO HERRERO

M? FUENCISLA DE PEDRO ESTEBAN
M? ROSARIO LOPEZ VELASCO
ESTHER HERRERO RINCON

MARIA DE LA CALLE DEL BARRIO
MARIA SOLEDAD BARBERO BAJO
BENITO DE LA HOZ GARCIA

JUBILADOS

MARIA MILAGROS FUENTES PALOMO
JUAN ANTONIO ARRIBAS CONTRERAS
JOSE-PEDRO DE CASTRO BOCOS

M. FUENCISLA ARAHUETES BENITO
JAVIER GONZALEZ PERLADO
MARIA-JOSE DE ANDRES FRANCES
MARIA JESUS FERNANDEZ MARTIN
MARIA ANGELES LAZCOZ FONTAL
JUAN FRANCISCO GIL GARCIA
MARINA A. DE LA INFANTA PEREZ
CRISTINA VELARDE MAYOL
CARLOS-MARCOS NAVARRO GARCIA
JOSE MONTORO CABALLERO
LAMBERTINA PALACIN CABALLERO
ANGELA ARROYO GONZALEZ

JOSE RAMON MARTIN DE LA FUENTE
MARIA HENAR PASCUAL LAZARO
ARGIMIRO GUTIERREZ MATA
LUCIANA FUENTES FUENTES




LaTVS noesuna
enfermedad benigna.

Concienciacion de la patologia.

Manejo y abordaje segun las 1\ \\§
Guias de préctica Clinica. {\*

Ultimas actualizaciones. T\ \\

@888 Miércoles 27 de Septiembre de 2023 | ﬁ

‘ alas 17:30h

Colegio Oficial de Médicos de

' Segovia
(Plaza de los Médicos n° 2, Segovia)
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Organiza:

Colegio de Médicos de Segovia ﬁ

Direccion postal:

Pl. de los Médicos, 2.
40005 SEGOVIA

Teléfonos:
021 422 166 - 629 610 457

Email:
dfundacioncientifica@comsegovia.com

“LA PROTECCION QUE CAMBIA LA VIDA,
RESPONDIENDO A LAS NECESIDADES DE
MIS PACIENTES CON DM2, IC Y ERC™.

Organiza:

=

Colegio de Médicos de Segovia




3y 24 de Octubre de 2023
17:00 h. - 19:00 h.

Sede del Colegio O. de Médicos

9 Pl. de los Médicos, 2.
<¥> 40005 SEGOVIA

;/ Solicitada acreditacién

LA PROTECCION QUE CAMBIA LA VIDA,

RESPONDIENDO A LAS NECESIDADES DE MIS PACIENTES CON DM2, ICY ERC

Ponentes:

Dra. Cristina Lezcano Pertejo. Cardi6loga
Dra. Irene Martin Morquecho, Cardiologa.

Dra. Sonia Martin Rodriguez. Internista
Dr. Leonardo Calle Garcia, Nefrélogo.

Modera:
Dra. Carmen Sanchez Peinador. Atencidon Primaria.

Organiza:
Fundacion cientifica
Colegio de Médicos de Segovia

B




Nuevo Codigo Deant
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A L X Martes 10
i\ de octubre
Programa
DR. JOSE M* DOMINGUEZ ROLDAN Modo de Asistencia
Presidente de la CO':m.Sién Central Los actos resefiados se realizaran, de forma mixta
de Deontologia del CGCOM presencial/online con las limitaciones de aforo que
correspondan en cada momento.
DRA. MA DEL PILAR .GlIJERR,E.RO B,::CERRA Las inscripciones para una u otra forma de
Presidente del Comité de Etica Asistencial asistencia se realizaran remitiendo un email a:
del Complejo Asistencial de Segovia
webmaster@comsegovia.com
DRA. OLENA KUSHNIRENKO BEZUGLA
Vocal de la Comision
de Deontologia del ICOM Segovia Colegio Oficial de Médicos
) ) MODERADOR: ge Segctw.a
DRA. M* DEL CARMEN PEREZ MOLINA RAMIREZ Plaza de los Médicos N° 2
Presidenta de la Comision
de Deontologia del ICOM Segovia 921422166

I ——
www.comsegovia.com




www.fundacioncajaruraldesegovia.es
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Encuentros
de SALUD

v NUTRICION

PROF. DR. D. RAFAEL
URRIALDE DE ANDRES

Doctor en Ciencias Biologicas
Universidad Complutense de Madrid
Academia Espanola de Nutricion

y Ciencias de la Alimentacion

MODERA

Concepcion Moreno Cejudo

Enfermera y Nutricionista
Asociacion Andrés Laguna para la
Promocién de las Ciencias de la Salud

Jueves

SFIE 28 septiembre

. ’ _ Lugar: Salén de Actos del Campus
cajaviva \’, cajarural ¥ A v
cajarural ’ Fundacion Entrada libre hasta completar el aforo.

COLABORAN

CAMPUS PUBLICO 7

MARIA ZAMBRANO

SEGOVIA I a )
(o)

de Segovia oy,
A
Universidad deValladolid

Asociacion Andrés
Laguna para la
Fromocion de las
Ciencias de 12 Salud




ORGANIZACION CONSEJO GENERAL
MEDICA COLEGIAL | DE COLEGIOS OFICIALES
DE ESPANA DE MEDICOS

El estudio sobre jornadas laborales y descansos de los
MIR del CGCOM salta a las revistas cientificas y provoca
una iniciativa a nivel europeo

e El estudio se publica en la revista Human Resources for Health de la
editorial BioMed Central, encontrandose entre las cinco revistas mas
prestigiosas a nivel internacional de su ambito

» Este hito supone el punto de partida para un estudio a nivel
europeo a través de la European Junior Doctors a iniciativa espainola

A principios de ano el Consejo General de Médicos presentd, a través de su
seccion nacional de médicos jovenes y promocion de empleo, el estudio sobre
jornadas laborales y descansos de los MIR en Espafia. Este trabajo continta en
la actualidad con su publicaciéon en una revista cientifica de la conocida
editorial BioMed Central, con un alto indice de impacto y encontrandose dentro
del decil 1 (D1) de su categoria.

Este estudio del Consejo General de Médicos, reconocido ahora a un nivel
cientifico internacional, ha logrado el objetivo con el que nacié “constituirse
como un punto de inflexion para provocar un cambio de paradigma en la
Formacién Sanitaria Especializada, la fuerza de trabajo médica y el futuro de la
asistencia sanitaria en nuestro pais”, asegura el Dr. Domingo Antonio Sanchez,
representante nacional MIR del CGCOM y autor del estudio.

Gracias a la metodologia, evidencia cientifica y calidad del trabajo, este
documento va a ser el punto de partida para la propuesta de un estudio a nivel
europeo, impulsado por Espafna y con la colaboracion de la European Junior
Doctors, organizacién que representa a 300 000 médicos jovenes de nuestro
continente.

Para el Dr. Tomas Cobo, presidente del CGCOM “esta acciébn muestra un
camino a seguir y un importante salto cualitativo en las acciones que estamos
llevando a cabo desde la corporacion en defensa de la profesion médica y del
sistema sanitario. La publicacién de este estudio en una revista cientifica de
alto impacto es un punto de inflexion y motivo de orgullo que nos anima a
seguir impulsando este tipo de iniciativas”. “Ademds - afade - este
acontecimiento es un nuevo ejemplo del liderazgo del Consejo General de
Médicos en la profesion médica a nivel europeo.”

El Dr. Alvaro Cerame, coautor del estudio y miembro de la comisién ejecutiva
de la European Junior Doctors (EJD) recalca que “desde la EJD existe un apoyo
sin fisuras al CGCOM vy se insta a las administraciones competentes a tomar
medidas para que se cumpla el marco legal que establece la Directiva Europea
del Trabajo. Esta publicacién muestra una realidad que debe ser abordada”.

. 000009



ORGANIZACION CONSEJO GENERAL
MEDICA COLEGIAL | DE COLEGIOS OFICIALES
DE ESPANA DE MEDICOS

Siguiente paso: El Parlamento Europeo

Ademas de la repercusién e impacto en medios y revistas cientificas, este
estudio, mantiene un importante recorrido politico. Sus conclusiones se
presentaron a los responsables de sanidad de los principales partidos politicos
de nuestro pais en la sede del CGCOM, asi como al Ministerio de Sanidad, al
Defensor del Pueblo, y a la Comisién Parlamentaria de Peticiones (PETI) del
Parlamento Europeo. Ahora, inicia un nuevo camino en el epicentro de la
politica europea: su parlamento.

El pasado mes de mayo, se obtuvo el visto bueno de la Comision de Peticiones
del Parlamento Europeo a la solicitud realizada por parte del Consejo, para el
analisis del incumplimiento de la normativa europea en relacion a la
problematica descrita. EI tramite que se encuentra en pleno proceso lleva
incluida la constitucion de una delegacion de europarlamentarios y la
correspondiente presentacién en Bruselas. Esta accién, pionera en el ambito
médico y profesional de los médicos jovenes europeos puede conllevar el
mencionado cambio de paradigma en la formaciéon de los especialistas
sanitarios, todo ello bajo el liderazgo de la profesion médica espafola.

Madrid, 12 de septiembre de 2023

|aza de las Cortes, 11- 28014 Madrid - Dep e Comunicacion - prensa@cgcom.es - Telf.: 91

00600
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Estimado compafiero/a:

Es para mi un honor organizar, en nombre de mi colegio, el | CAMPEONATO DE ESPANA DE
PADEL PARA MEDICOS/AS, buscando aunar en el mismo la partes deportiva, cientifica, cultural
y gastrondmica.

Dicho campeonato se celebrara en Lugo los dias 20, 21 y 22 de Octubre de este afio y nos
gustaria contar con tu participacion, si eres aficionado/a al padel, y si no lo eres puedes
aprovechar para conocer esta pequefa pero hermosa ciudad, ya que hemos abierto una
inscripcidn para no jugadores.

Al igual que se llevan organizando para nuestro colectivo, de manera muy exitosa y desde hace
varios afios, los Campeonatos de futbol y ciclismo, me gustaria que éste sea también un lugar
de confraternizacidn entre todos nosotros. Es por ello que hemos preparado un programa muy
condensado, y creemos que muy atractivo en un fin de semana.

Nos acompafiara el Dr Angel Ruiz-Cotorro Santos, Jefe de los Servicios médicos de la Real
Federacidn Espafiola de Tenis y médico personal de D. Rafael Nadal, el cual nos dara una charla
sobre “Rendimiento deportivo a través de la prevencién holistica en el deportista”.

Toda la informacidon de este campeonato la puedes encontrar en la pagina web que hemos
creado para el mismo. www.padelparamedicos.es

Esperando contar con tu presencia, te informo que ante cualquier duda o incidencia te puedes
poner en contacto con nosotros a través de la pagina web del campeonato, o a través de los
canales de contacto habituales de este colegio:

Colegio Oficial de Médicos de Lugo
C/Ramodn y Cajal ne 2-12

27001 Lugo.

Tfno: 982.280.279

e-mail: comlugo@comlugo.org

Sin otro particular, recibe un cordial saludo

Fdo. Juan José Lépez Diaz
Secretario General de C.0.M. Lugo

C/Ramédny Cajal n2 2-12 27001 Lugo Tlfno: 982.280.279 e-mail: comlugo@comlugo.org
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8 8 El reembolso, rescate o la devolucion anticipada de una parte
l6 La Entidad esta adherida al Fondo de Garantia de Depésitos o de todo el principal invertido estan sujetos a comisiones o
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Septiembre de 2023
Estimado colegiado,

Como seguramente ya conozca, el Colegio Profesional al que pertenece ha firmado un convenio de
colaboracién con Cajaviva Caja Rural. En base a dicho acuerdo y, entre otras ventajas de las que le iremos
informando, a partir de la recepcion de la presente oferta podra contratar un depésito a plazo fijo exclusivo
por ser miembro colegiado, con las siguientes caracteristicas:

v Duracién: 12 meses

v’ Liquidacién de intereses: Trimestrales

v Tipo de interés Creciente :
e lertrimestre: 2,25% nominal anual
e 292 trimestre: 2,75% nominal anual
e 3ertrimestre: 3,25% nominal anual
e 49 trimestre: 3,75% nominal anual

TAE: 3,035%

v' Comisién de cancelacién anticipada: 4% calculada sobre los dias que resten desde la fecha de
cancelacion hasta la fecha de vencimiento.
v Importe minimo por plazo fijo: 18.000 euros.

Ejemplo para un depdsito de 100.000 euros con fecha de inicio 15/09/2023: liquidara 562,50 euros de
intereses brutos el 15/12/2023; 687,50 euros de intereses brutos el 15/03/2024; 812,50 euros de intereses
brutos el 15/06/2024 y 937,50 euros de intereses brutos, ademas de los 100.000 euros de principal, el
15/09/2024, haciendo un total de intereses abonados de 3.000 euros brutos.

Propuesta valida hasta el 31/12/2023 para colegiados que acrediten su pertenencia al colegio profesional.
Para contratar este depdsito puede dirigirse a cualquier oficina de Cajaviva Caja Rural, donde podra tramitar la

solicitud. También puede enviar un correo electrénico a la direccion marketing cajaviva@cajarural.com desde
donde nos pondremos en contacto con usted.

Confiando que esta oferta sea de su interés, reciba un cordial saludo.

Francisco Javier Casado Fernandez
Director de Area de Negocio

cajaviva
CAJA RURAL DE BURGOS, FUENTEPELAYO, SEGOVIA Y CASTELLDANS. S.C.C. CIF. F40248791 ) cajarural



Renault

Group

Funcién: Medico de Factoria
Direccion/Area: Factoria de Motores
Dependencia jerarquica: Coordinador meédico

Mision:

El desarrollo de las funciones de su puesto, bajo el cumplimiento del cédigo de ética de la Medicina, en
colaboracién el todo el equipo médico. Asegurar la vigilancia de la salud de los empleados y contribuir a la
consecucion de los objetivos del Departamento.

Descripcién de funciones:
e Formar parte del equipo de vigilancia de la salud integrado en un servicio de prevencion propio
mancomunado de una gran empresa
e Vigilancia de la salud de los trabajadores a nivel individual y colectivo que le correspondan

e Participar en la promocidn de la salud fomentando conductas, habitos, consumos y estilos de vida
saludables

e (Colaborar en programas de salud organizados por el Servicio de Prevencién y las Autoridades
Sanitarias

e Colaborar con el resto del equipo en fomentar la creacidon de entornos y actividades saludables

e Promover la cultura de prevencién de la salud adoptando medidas encaminadas a la erradicacién
de los accidentes de trabajo y enfermedades profesionales

e Colaborar con los técnicos de prevencion en el estudio de los accidentes de trabajo y enfermedades
profesionales

e Formacién a los trabajadores en salud laboral, primeros auxilios....

e Asistencia alos trabajadores en accidente de trabajo y urgencias durante permanencia en el centro

e Realizar adaptaciones a puestos de trabajo para recolocar a empleados con limitaciones

e Rep

resentar a la empresa cuando sea necesario ante organismos oficiales

e Relacionarse con los Representantes de los Trabajadores

Requisitos:

Requisitos Minimos

Requisitos d

e Licenciado en Medicina y Cirugia
e Especialista en Medicina del Trabajo via MIR

eseados

e Experiencia en vigilancia de la salud en servicios de prevencidn propios o ajenos
e Master en Prevencion de Riesgos laborales

e Idiomas: inglés nivel B2, francés deseable

e Capacidad analitica y orientacidn cliente

e Capacidad de influencia para el mantenimiento del buen clima social

e Capacidad de trabajo en equipo y en proyectos transversales

e Buena comunicacidn

Confidential C



Oferta de trabajo

Colegio de Médicos de Segovia

Para inscribirte en esta oferta pulsa o copia en tu navegador

el siguiente enlace, o escanea el codigo QR.

https://empleo-
grupoquironsalud.talentclue.com/node/100729741/707650! =

ORic kit

Quirdnsalud
Quirénsalud es la compafiia lider en Espafia en prestacion
de servicios sanitarios. Contamos con expertos de prestigio

internacional en el &mbito biomédico y con un gran equipo..

Facultativo/ a Medicina Cardiologia

Ubicacion Sevilla (Espafia) Vacantes 1

Resumen

Asistir a los pacientes segun la especialidad correspondiente a su competencia y colaborar en el mejor
desarrollo de las areas de su servicio, siendo referente en sus actividades asistenciales con el fin de
proporcionar un servicio integral a los pacientes y asegurar el restablecimiento, mantenimiento y
promocién de la salud de los mismos conforme al los estandares de calidad asistencial y a las normas

internas establecidas.

Requisitos

Titulacién de Medicina homologada
Indispensable especialidad via MIR homologada
Experiencia en servicio de cardiologia

Incorporacién inmediata


https://empleo-grupoquironsalud.talentclue.com/node/100729741/70765004
http://www.quironsalud.es

Noticias Sanitarias

Il Escuela de la Profesién Médica
Dr. Enrique Guilabert:
“Es necesario que las
consejerias de Sanidad
se rjan por el mismo
marco normativo

para establecer el
papel de los equipos

y los profesionales en
atencién primaria”

El Dr. Enrique Guilabert, tesorero
del Consejo General de Médicos
(CGCOM), es el coordinador del en-
cuentro: “Trabajando en equipo en la
atencion primaria” que tendra lugar
este jueves dentro de la tercera edi-
cién de la Escuela de la Profesion
Médica de Santander

Los hospitales superan
el par6n del covid en
cirugia y se acercan en
consultas

La actividad quirdrgica mejora pero
arrastra demoras acumuladas y las
urgencias estan aun lejos del volumen
del afio 2019

rrrrrrr
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Dr. Enrigue Guilabert: “Es necesario gue las consejerias de
Sanidad se rijan par el mismo marco narmativo para

establecer el papel de los equipos y los profesionales en
atencion primaria” e
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Los hospitales superan el
paron del covid en cirugia y se
acercan en consultas

La actividad quinirgica mejora pero arrastra demoras acumuladas y las
urgencias estan aun lejos del volumen del afo 2019
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Nueva junta directiva de la Asociacién Espaiola contra el Cincer en Segovia. ANTONIO DE TORRE

=

Mas de mil segovianos fueron
diagnosticados de cancer en 2022

La nueva junta directiva
de la asociacién en
Segoviase marcael
objetivo de mejorar los
servicios gratuitos a los
enfermos y sus familias

EL NORTE

SEGOVIA. La Asociacion Espafio-
la Contra el Céncer en Segovia ha
presentado a su nuevo érgano de
gobierno en Segovia formado por
Juan Vicente Cuesta como presi-

dente, Maria Dolores Camiruaga
como vicepresidenta, Angel Léza-
10 como secretario, Manuel Emi-
lio Garcia como Tesorero y Maria-
no Gutiérrez, Maria Luz Pérez y
Soledad Diaz como vocales.
Durante los proximos cuatro
anos, Juan Vicente Cuesta y su
equipo representardn a la organi-
zacion trabajando para mejorar
los servicios gratuitos, prestacio-
nes y recursos que la asociacién
ofrece a la poblacion de Segovia.
La nueva junta directiva agrade-
cidlalabory el esfuerzo dela an-

terior presidenta, Ana Sanjosé y
sl equipo, quienes estuvieron al
frente de la asociacién durante
ocho afios.

El objetivo que se marca la nue-
va directiva es incrementar la vi-
sibilidad de la enfermedad y dela
labor de la organizacidn, asi como
incrementar la movilizacidn so-
cial de la ciudad en pro de la cali-
dad de vida de los pacientes con
cancer y sus familiares.

En esta ocasidén, han puestoen
valor que la Asociacidn Espanola
Contra el Cancer en Segovia tra-

baja diariamente por y para el pa-
ciente, ofreciendo de manera gra-
tuita sus servicios como acompa-
fiamiento a pacientes y familia-
res, atencién social y apoyo psi-
coldgico. .

Ademads, durante este encuen-
tro pusieron encima de la mesa
datos como la incidencia en cdn-
cer en la provincia de Segovia, que
en 2022 supuso el diagnostico de
cdncer en 1.076 personas. La aso-
ciacidn apuesta por trabajar para
visibilizar la realidad de los pa-
cientes, respondiendo a sus ne-
cesidades y paliando las desigual-
dades socioeconémicas que agra-
vael cincer.

Para ello, la AECC de Segovia
resalta la implicacién de sus mas
de 100 voluntarios y la solidari-
dad de sus 3.556 socios en Sego-
via, asi como el compromiso de
las entidades publico-privadas
que se solidarizan con los pacien-
tes con cdncer y sus familias. Por
ello, Juan Vicente Cuesta y su equi-
po quisieron agradecer el com-
promiso social que hay con las
personas con cancer.

Por otrolado, la Fundacién Caja
Viva-Caja Rural de Segovia cele-
brar4 el 15 de octubre la duodé-
cima edicitn de la Carrera Popu-
lar y marcha solidaria, que dedi-
card la mayor parte de la recau-
dacidn de inscripciones a favor de
la AECCy el resto, al banco de Ali-
mentos de Segovia.

El evento consta de dos activida-
des: la carrera popular y la mar-
cha solidaria. La carrera partird
de La Granja de San Ildefonso y
llegar4 a Segovia, tras un recorri-
do competitivo de 16 kilémetros.
La marcha solidaria, sin cardcter
de competicidn, recorrera los va-
lles del Eresma y el Clamores.

Sdbado 16.09.23
EL NORTE DE CASTILLA

Aceves afirma que
yaesta en fase
deredaccionla
ampliacién del
parking del AVE

Q. Y.

SEGOVIA. El secretario provin-
cial del PSOE en Segovia y di-
putado nacional, José Luis Ace-
ves, ha criticado al concejal de
Urbanismo del Ayuntamiento
de Segovia, Alejandro Gonz4-
lez-Salamanca, por las decla-
raciones realizadas tras la jun-
ta de gobierno local del jueves
en las que anunciaba que el
Consistorio llevaria a cabo me-
didas en el parking de la esta-
cién del Ave si Adif no avan-
zaba en los tramites para su
ampliacion.

Aceves, a través de sus re-
des sociales, ha sefialado que
el pasado 24 de julio Adif ad-
judicé por casi medio millén
de euros un contrato parala
redaccién de los proyectos bé-
sicos y de construccion de la
ampliacién de la capacidad del
aparcamientoy accesos ala
estacion de Segovia - Guiomar.

El diputado socialista reco-
noci6 que les gustaria que los
plazos fueran més rdpidos,
pero critico al edil de Urbanis-
mo por sus declaraciones acer-
ca de los pasos dados por Adif.
Por ello, pidio tanto a Gonzé-
lez-Salamanca como al alcalde,
José Mazarias, una disculpay
mds didlogo con el resto de ad-
ministraciones piiblicas.

Candido lanza su academia gastronémica
con mas de 400 videos de cocina

Q.Y.

sEaovia. El Meson Céndido pon-
dréd en marcha a partir del 15 de
octubre su nueva academia gas-
tronémica con un primer master
de gastronomfa y gestién de res-
taurantes. Se trata de una inicia-
tiva con la que el emblemadtico
establecimiento segoviano pre-

tende dar continuidad a su tra-
bajo de formacién, iniciado en
2004 con diferentes colectivos
de la ciudad y que tiene su canal
de YouTube como principal ex-
ponente, con mds de 200.000 sus-
criptores. "

El master dela Academia Gas-
tronémica Céndido serd en for-
mato ‘on-line’ e incluye més de

400 videos de cocina. Permitird
que el alumno se sumerja en una
experiencia de aprendizaje «(ini-
cay envolvente», cuyo objetivo es
que se pueda aprender de mane-
ra prictica, viendo cdmo se rea-
lizan las recetas y las técnicas cu-
linarias. A medio plazo se espe-
ran los cursos en pasteleria, vi-
nos o méarketing gastronémico.

Céndido, junto al logo de [ escuela gastrondmica. ANTOHIO DE TORRE
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Los enigmas de las nuevas
variantes del covid

«Este otofio habrd mas
contagios, pero lo
esperable es que sean
menos graven, aseguran
dos expertos en la
evolucién de la pandemia

FERMIN @

APEZTEGUIA }—

L

55 %

El covid vuelve al centro de la ac-
tualidad informativa. La apari-
cién de nuevas variantes mucho
mads contagiosas que las anterio-
res ha llevado a la Organizacién
Mundial de la Salud a advertir de
lanecesidad de que no se bajela
guardia. La institucién interna-
cional con sede en Ginebra ha pe-
dido a los paises del mundo que
sigan reportando el nimero de
casos y haciendo pruebas diag-
ndsticas y de rastreo del virus.

La coordinadora del grupo de
Vacunas de la Sociedad Espario-
la de Epidemiologfa (SEE), Ange-
la Dominguez, cree que el niime-
ro de casos seguird creciendo,
aunque confia en que no sean de
la gravedad de lo conocido con
anterioridad. «Vamos a ver qué
pasa», afirma esperanzada, tras
recordar que la red, tanto los cen-
tros de salud como los hospita-
les, han experimentado un au-
mento de los casos en los ltimos

3k

meses. «Quizas haya influido una
mayor relajacién de la poblacién
con el verano y las vacaciones del
personal sanitario»

El epidemidlogo Daniel Lépez-
Acuiia, exdirector de Accidn Sa-
nitaria en Situaciones de Crisis
de la OMS, més contundente, de-
fiende la necesidad de vacunar-
se de nuevo, independientemen-
te de que se hayan recibido tres
o cuatro dosis. Considera, ade-
mds, que ha llegado el mo-
mento de que las mascari-
llas vuelvan a ser de uso
obligatorio en centros sani-
tarios y transporte piblico, que
es algo que Dominguez, catedrd-
tica de Medicina Preventiva y Sa-
lud Publica en la Universidad de
Barcelona, tampoco descarta. «El
covid sigue siendo mucho més
amenazante que la gripe», ad-
vierte él. Este periddico ha pedi-
do a ambos profesionales que res-
pondan a un cuestionario que
permita conocer el alcance real
de la situacién. Estos son sus and-
lisis.

{Hasta qué puntoresultan
preocupantes lasnuevas
cepas decovid?

«La vigilancia esta centrada tan-
to en la nueva variante Eris (EG
15), como en la que se ha bauti-
zado como BA 2.86. Sus mds de

treinta mutaciones les permiten
infectarlas células con mds faci-
lidad», explica el exdirectivo de
la OMS. El nimero de casos esta
creciendo a pesar de que la for-
ma de medir el impacto de la epi-
demia ha cambiado. Aun asi,
apostilla Dominguez, «en princi-
pio son de menor gravedad».

éCudleslasituacion
actual enlos hospitales?

En la atencién primaria el in-
cremento de casos en el ulti-
mo mes es superior al 35%, y
en los hospitales de mas del 20%,
de acuerdo con la Red de Vigilan-
cia Epidemiolégica Centinela para
Infecciones Respiratorias Agu-
das que coordina y publica el Ins-
tituto Carlos III. «Son cifras res-
petables», valora Lépez-Acuiia.
«El virus busca la manera de bur-
lar la inmunidad», justifica la ca-
tedratica catalana.

£Qué cabe esperar para
este otofio-invicrmo?

La Organizacién Mundial de la
Salud (OMS) ha alertado de que
en el mes de agosto la incidencia
de covid aumentdé a nivel global
un 38%. En cifras redondas, eso
supone 1,4 millones de casos nue-
vos en el mundo en el tltimo mes.
Para el exdirector de la OMS, «éste
es un dato que debe preocupar-
nos y hacernos reaccionars. An-
gela Dominguez aboga mds por

i

gravedad de los casos»,
4

un mensaje de tranquilidad
einsiste en que la situacién
«todavia no se ha traduci-
do en una mayor gravedad
de los casos»,

£Qué, en concreto,
nos debe preocupar?

Para Lopez-Acuiia, el equilibrio
de control se estd perdiendo por
tres razones. «A la existencia de
nuevas variantes se suma una
disminucién de la proteccién in-
munolégica y el decaimiento del
efecto de las vacunas. Ademds,
tenemos una mayor desprotec-
cidn por el abandono de medidas
que impiden el contagio, como el
uso de mascarilla en espacios sa-
nitarios y sociosanitarios». La
portavoz de la Sociedad Espario-
la de Epidemiologia asegura, en
cambio, que «de acuerdo al se-
guimiento de la Organizacion

Mundial de la Salud, las varian-
tes de preocupacion no han
propiciado aiin una mayor

¢Existela posibifidad da quael
virusllegue a atenuarse tanto
que Hegue a desaparecer?

Aunque con matices, los dos ex-
pertos coinciden al sefialar que
esa, a dia de hoy, es una posibi-
lidad que no se contempla. «Hay
que estar preparados para todo
lo contrariow, advierte Lépez Acu-
fia. «Buena parte de la poblacién
parece vivir como si el desafio
hubiera sido superado, pero la
pandemia sigue. El virus —argu-
menta Dominguez- continia cir-
culandoy generando nuevas va-
riantes que escapan a la inmuni-
dad. Hay que seguir vigilandolo».

"

Lunes 18.09.23
EL NORTE DE CASTILLA

£Debemos volvera vacunanos?

El experto internacional en Sa-
lud Publica considera que «defi-
nitivamente, si» y «cuanto antes,
mejor. La OMS y el Centro Euro-
peo para el Control de las Enfer-
medades (EDCD) deben ser muy
claros a este respecton, La cate-
dratica de la Universidad de Bar-
celona-una vez mas, mas cau-
ta- aboga porque se protejan

™ los grupos de riesgo previstos

porlaleyy que elrestodela
poblacidn lo consulte con sus mé-
dicos de cabecera. «Una vacuna-
cidn generalizada no estd enci-
ma de la mesa», subraya.

&Y volveralamascarilla?

«Lo sensato —para Lopez Acuiia—
seria plantearnos la obligatorie-
dad de la mascarilla en los espa-
cios sanitarios y sociosanitarios».
Angela Dominguez tampoco lo
descarta: «<En absoluto hay que
rechazar la posibilidad de que
vuelva la masearilla, De hecho,
(1a ley) contempla que dependien-
do de cémo evolucione, cabe
plantearse que vuelva a recomen-
darse con mayor extensién»,

éTiena sentido protegerse con
Ias vacunas que sehanvenldo
utilizando hastaahora?

La Organizacién Mundial de la
Salud y la Agencia Europea del
Medicamento —coinciden ambos—
recomiendan que sélo se utilicen
vacunas que contengan cepas del
virus 6micron. Las cepas de los
afios 2021 y 2022 ya no circulan.
Muy posiblemente se utilicen
nuevos preparados.

iEselcovidhoymiso

menos grave quelagripe?
«Mucho mds grave, no lo dude,
Ademds, en un 10% de las infec-
ciones origina covid persisten-
ter, apunta Daniel Lépez-Acuiia.
«La gripe es estacional, pero tam-
poco hay que menospreciarlas,
apostilla Angela Dominguez. «El
problema del SARS CoV-2 es que
se transmite muy facilmente y
todo el afio»,

ZEstard disponiblaesteafiola
vacuna bivalente gripe/covid?

La industria trabaja en ello, pero
no estara disponible para este
afio. Con independencia de quié-
nes deberian recibirla, los dos ex-
pertos coinciden en destacar la
importancia de vacunarse. «Lo
sensato es vacunarse contra las
dos infecciones», apunta Lépez-
Acuiia. «Los dos virus pueden
causar un dafio importantes.
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Martes 19.09.23
EL NORTE DE CASTILLA

Los hospitales recuperan las cifras de cirugias
previas a la pandemia y se acercan en consultas

La actividad quirdrgica
mejora pero arrastra
demoras acumuladas y
las urgencias estan atn
lejos del volumen

del afio 2019

ANA SANTIAGO

vaLLApoLm. Ni el nimero de con-
sultas con especialistas hospita-
larios nila actividad han recupe-
rado completamente los datos de
2018 y 2019. Pero le falta muy
pocoy estd en camino de hacer-
lo. Las cifras que dibujan la acti-
vidad quirirgica y la de pruebas
de diagnéstico si han logrado, in-
cluso superar, la actividad pre-
pandémica, aunque las urgen-
cias se mantienen en cifras mas
bajas.

Mas de tres afios de pandemia-

—la OMS elimind la alerta el pa-
sado mes de julio- han hecho fal-
ta para una normalidad real, al
menos en Nimeros porque por
estudiar estdn las posibles reper-
cusiones negativas de los frena-
zos en cribados, asistencia pre-
ventiva y demoras asistenciales
en general. Es el otro preciodela
pandemia.

Un andlisis comparativo de la
primera mitad de los Ultimoes
anos arroja tal balance, en rea-
lidad positivo, aunque quede re-
corrido y siempre teniendo en
cuenta que las cifras de 2019 no
son ni las ideales ni el objetivoa
conseguir, porque la Sanidad ya
estaba inmersa en importantes
listas de espera y ya habfa una
Atencién Primaria desbordada
en época prepandémica.

El afio 2019 sumé de enero a
junio 697.573 primeras consul-
tas. Cayeron especialmente, como
es sabido en 2020, y ello pese a
que los primeros meses —el 11 de

Sala de espera del servicio de Urgencias del Hospital Rio Hortega de Valladolid. ateearo Minueza

marzo de 2020 fue declarada la
pandemia de Covid-19- fueron
normales, es decir, que la caida
es solo durante tres meses y me-
dio y alin asi bajé a 433.309 pri-
meras citas con el médico de hos-
pital en dicho periodo. En 2021
los datos mejoran pero aun de for-
ma muy contenida. Ese afio fue-
ron 569.517 las consultas del pri-
mer semestre. El pasado ejerci-
cio fue de fuerte actividad asis-

_tencial y superd incluso los datos

prepandémicos con 724.604 pa-
cientes atendidos en consultas
externas hasta junio. Pero este
2023 ha vuelto a caer hasta las
659.961. El cierre del afio podria
reequilibrar cifras, y en cualquier
caso esld claro que hay una clara
normalizacion de los datos.

EN CIFRAS

primeras consultas registra el
presente afio en su primer se-
mestre frente a las 697.573 de
afo 20219.

o & @D ED

D/ Qe OO
consultas no llegaron a cele-
brarse durante tres afios en
Castillay Ledn a causa de la re-
ducci6n asistencial que supuso
la pandemia, segin calculos en
funcién de la actividad espera-
ble en base a otros afios.

75 507

& & nead o

cirugias se han practicado el
primer semestre del presente
ejercicio. El afio 2019 alcanzd
las 71.821 intervenciones en
los catorce hospitales de Sacyl.

urgencias atendieron los hos-
pitales piiblicos entre eneroy
junio. Es una de las actividades
que menos demanda registra
desde que comenzara la pande-
mia comparada con 2019,

e A e
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La frecuentacién de las con-
sultas de Atencién Especializa-
da ha aumentado desde 2020 en
toda Espafia como era esperable.
En la comparativa nacional con
los datos de 2019, el ultimo afio
de actividad normal de referen-
cia, se producen cambios mini-
mos (un 0,49% mas de consul-
tas). En 2021 el nimero de con-
sultas por mil habitantes oscila-
ba entre 2.870,94 de la Comuni-
dad de Madrid (dato menor que
elde 2019: 2.975,99) y 1.790,65
de Navarra (también inferior a
los datos de 2019:1.900,03).

Una revisién desde 2010 re-
coge aquel aifio una frecuenta-
cién en Castillay Le6n de 1,804
consultas por millar de habitan-
tes. Entre 2015 y 2019 siempre

Atencion Primaria alcanza
el 60% de consultas presenciales

A.S.

vaLLapnoLip. La Atencién Prima-
ria ha asumido tras el primerim-
pacto hospitalario la mayor car-
gadurante y tras la pandemia de
covid. Los médicos de Familiay
pediatras atienden actualmente
el mayor volumen de esta y otras
infecciones respiratorias. La vuel-
taalanormalidad, entendida por

tal el funcionamiento prepandé-
mico aunque ya era critico, es to-
davia una asignatura pendiente
en este primer nivel asistencial
por los graves problemas que
arrastra de falta de especialistas.
Un ingente nimero de jubilacio-
nesyuna gran carencia de reno-
vacion de las plantillas acosan a
la asistencia sanitaria que resuel-
ve, segin numerosos estudios,

entre el 95% y el 98% de la aten-
cién médica de una poblacidn,

El balance del primer semes-
tre del afio muestra que ya se ha
alcanzado un 60% de consultas
presenciales, con un 52% cerrd
elafio 2022, El nimero de con-
sultas atendidas suman 7.144.824
en dicho periodo, de seguira un
ritme similar, como cabe espe-
rar, en lo que resta de afio los da-
tos superaran los prepandémi-
cos. En 2019 fueron 14.009.939
las citas médicas asistidas en
Atencién Primaria. Eso si, enton-
ces era todo presencial.

La media de pacientes atendi-

dos por médico soporta bien el
balance y se sitia entre eneroy
junio entre 22 y 25 pacientes al
dia en el ambito rural y entre 34
y casi 39 en el urbano. Sin em-
bargo, los profesionales de algu-
nas zonas han llegado a atender
demandas del doble e incluso
mas, sobre todo en dreas urba-
nas porque la distribucién de tar-
jetas y la presion asistencial por
caracteristicas poblacionales y
geogréficas es muy desigual.
Las urgencias atendidas en este
primer nivel asistencial, 518.350
en los pueblos y 437.131 en ciu-
dades se mueven en cifras mds

parecidas que en el caso de las
hospitalarias en una comparati-
va de los ultimos afios.

La asistencia en Atencion Pri-
maria se puede llevar a cabo por
medio de consultas, mediante
atencion domiciliaria o a través
de urgencias. El1 90% de las asis-
tencias se realizan en las consul-
tas, un 7,8% son urgencias y el
resto, un 2,1%, se resuelven me-
diante atencién domiciliaria. La

- atencién domiciliaria se distri-

buye de forma diferente al desa-
gregar por tipo de profesional: el
60,5% de las visitas son del mé-
dico solo y el 78% de enfermeria.
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se superan las dos mil, para des-
cender desde entonces hasta
ahora de los dos millares, segtin
los datos de la Federacién de De-
fensa de la Sanidad Piblica en
base a registros del Ministerio
de Sanidad.

No obstante, Ia lista de espera
de consulta externa también debe
verse con matices, ya que solo
recoge la demora de la primera
consulta y nola de las sucesivas,
que habitualmente suelen ser
mucho mayores.

Calidad y salud

Eso si, si se anaden las 489.017
consultas que no llegaron a ce-
lebrarse —calculadas en funcién
de datos anuales—en 2021 y las
1.008.628 menos de 2020 se al-
canzan las 1.876,188 consultas
menos en Castilla y Ledn en tres
anos. Unas carencias que se
arrastrardn previsiblemente du-
rante mis tiempo y, lo que es
peor, tal vez con consecuencias
negativas sobre la salud y la ca-
lidad de vida.

La actividad comenzé a recu-
perar la normalidad en 2021,
pero ni siquiera en ese segundo
ano de covid, aunque las puer-
tas de hospitales y centros de sa-
lud volvieran a abrirse, Sacyl lo-
gro cumplir con los datos que se
esperan cada ano segin balan-
ces a largo plazo. Ese segundo
afio de coronavirus también
sumo retrasos y menos cirugias,
consultas y urgencias y, aunque
bajé considerablemente en com-
paracién con 2020, la falta de
asistencia, estaba muy lejos de
la normalidad.

En cuanto a las cirugias, estos
primeros meses del afio parecen
anunciar una actividad bastan-
te mds alta. El afio 2019, en el
primer semestre, alcanzdé las
71.821 intervenciones en los ca-
torce hospitales de Sacyl, cayd
en 2020 a 42.883 y subid algoen
2021 (51.570). Ya en 2022 au-
menta hasta las 69.706 opera-
ciones; pero no logra los datos
prepandémicos. Y no es hasta el
presente ejercicio cuando los da-
tos no solamente se recuperan
sino que se superan. De eneroa
junio son ya 75.597 las cirugias,
un positivo registro, aunque las
listas de espera siguen siendo
un problema consustancial al
sistema sanitario.

La lista de espera quirtirgica
logra asi regresar poco a poco a

los niveles prepandemia con di-
ferencias importantes, no obs-
tante, entre hospitales. Atn asi,
todavia los pacientes de Casti-
lla y Ledn tienen que aguardar
una media de 103 dias para en-
trar en el quiréfano. Son 26 dias
menos que hace un afio, cuan-
do se registraron 129 dias de de-
mora, pero estdn por debajo de
los 110 dias con que se cerrd el
primer trimestre de 2020. No
obstante, alin estén por encima
de los 94 con los que se cerro di-
ciembre de 2019, segun los da-
tos de la Consejeria de Sanidad
del segundo trimestre del afio,
que contabilizan 34.169 pacien-

s ra—

El niimero de operaciones
aumenta incluso por
encima de antes del covid
pero las listas de espera
no se recuperan

La factura en cuanto a
salud de la pandemia al
anularse o refrasarse
cribados o pruebas podria
tardar afos

tes pendientes de una operacién,
muy por debajo ya de los 39,242
del mismo periodo de 2022. Eran
29.263 en diciembre de 2019 los
usuarios de la publica pendien-
tes de cirugia, 4.906 menos que
ahora. Y era de 94 la media de
dias de espera entonces, ahora
son 103. La comparativa pre-
pandémica atin arrastra malos
resultados.

. Lasuma de las cirugias que
cada ejercicio no se han hecho,
en comparativa con las cifras de
2019, arroja que en 2020 se hi-
cieron 49.505 menos de lo que
se hubiera ejecutado sin pande-
mia; en 2021 mejoran conside-
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rablemente los datos, pero alin
se practican 28.319 intervencio-
nes quirtirgicas menos. El cerra-
do 2022 aporta un descenso
dréstico, ya solo son 1.482 ope-
raciones menos de lo que ten-
drian que haberse realizado. Su-
man 79.378 cirugias arrastradas
y ello sin que los datos prepan-
démicos sean bueno.

Y otro indicador importante es
el de las Urgencias hospitalarias
que bajaron a 388.559 en 2021, el
primer afio ‘normal’ tras el co-
mienzo de la crisis sanitaria y
aln estdn en 518.038 en el pri-
mer semestre del aio frente alas
524.619 de este 2023.

Mas personal sanitario y quir6fanos
y menos camas en diez afos

A.S.

varrapoLin. Castilla y Ledn suma
actualmente 7.225 camas publi-
cas, mds que en 2019 con sus
7.141 pero menos que las 7,383
de 2010. Todo ello segiin datos
de la Consejeria de Sanidad que
no coinciden del todo con el Ca-
talogo Nacional de Espaiia; pero
registra en cualquier fuente un
descenso mirando un decenio
atrds. Entonces se valoraba que
haecian falta menos camas y los
hospitales, entre ellos el Rio Hor-
tega, se construian muy ajusta-
dos —no faltaron las criticas, y
muchas- al defender que la ci-
rugia era cada vez mas ambula-
toria y no hacfan falta. Los afios
han demostrado que sf hacian
falta y sobre todo lo ha hecho evi-
dente la pandemia,

En el caso de las camas se ob-
serva una disminucion de 0,14
camas instaladas desde 2010 en
toda Espafia; atin mayor si se
analizan solo los recursos fun-
cionantes (0,18/1.000); lo que
supone un 4,08% menos, una
tendencia mantenida en el pais
en los altimos 30 anos lo que
«resulta incongruente si tene-
mos en cuenta que estamos si-
tuados a la cola en esta dotacion
respecto a los paises de la OCDE
yla UE. En 2021 la media de ca-
mas instaladas erade 3,29 en el
conjunto del pais e iba desde

——a

Unidades de Cuid-a-do; I_nt-ens'rvos W.SASTRE

4,08 en Cataluiia hasta 2,51 en
Andalucia. Las camas funcio-
nantes eran de 2,97 (entre 3,79

en Catalunay 2,3 en Andalucia)

y la comunidad alcanza los 3,6
por millar de habitantes en es-
tos diez afios.

En cambio, los quiréfanos por
mil habitantes experimentaron
un pequeno aumento en todas
las autonomias pasando de 0,11
en 2010 a 0,12 en 2021 (un

9,09% mas), y en 2021 oscilaban
entre 0,12 en Navarray 0,07 en
Castilla-la Mancha y La Rioja.

Castillay Ledn tiene actual-
mente 187 frente a los 182 de
2019 ylos 164 de 2010. Aumen-
ta la dotacién y también lo hace
en nuevas tecnologias pero en
este caso forma parte de la ac-
tualizacién esperable,

Y, pese ala gran carencia de
plantillas que sufre Castilla y Ledn,

como las demdas comunidades, el
personal sanitario se ha incre-
mentado en realidad pero no al
ritmo de las necesidades y de las
posibilidades de intervencioén que
el avance médico reclama.
Lacomunidad ha pasado de
contar con 11,51 profesionales
por cada mil habitantes en 2010
213,74 en 2020y a 14,54 en
2022, segin los datos de la Fe-
deracion en Defensa de la Sani-
dad Piiblica. En médicos hospi-
talarios la proporcién es de 1,83

" hace diez afios; 2,12 en plena

pandemia y 2,27 al cierre de
2021 yenenfermeriade3,3a
3,98 ya 4,12, respectivamente.

Los técnicos sanitarios son
también una profesién en au-
mento pasando de 2,92 a 3,86
en un decenio.

Pruebas de diagnéstico

Y si algo ha evolucionado de for-
ma exponencial en estos ultimos
diez aiios han sido las técnicas
de diagnéstico. En la comuni-

.dad, en 2010, se realizaban 76

TAC por cada mil habitantes, la
tasa supera ahora los 124. La re-
sonancia magnética ha pasado
en un decenio de 27 a 60 por di-
cha poblacién, el PET de 0,13 a
2,74;la angiografiade 1,87 acé
yla gammagrafia de 10,5 a 14.
Incluso las mds habituales y
‘antiguas’ pruebas de imagen
como son las mamografias han
crecido estos afios de las 26,5 en
2010 a las 30,4 que se realizan
por cada mil mujeres actualmen-
te, al margen de los cribados, Y
crecen las colonoscopias nueve
puntos hasta las 28, entre otras
pruebas. .

@1 Morte de Tastilla
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Sanidad prepara un plan para

prevenir dislipemias mediante IA

Véazquez firma un convenio de colaboracion con Novartis vy el Ibsal para desarrollar el proyecto

ICAL
SALAMANCA

smala Junta de Castillay Leén
desarrollard un sistema “pionero”
paraprevenir dislipemias, enfer-
medades cardioy cerebrovascula-
res, mediante el usodeinteligen-
cia artificial. Asilo avanzé ayer
el consejero de Sanidad, Alejan-
dro Vézquez, quien suscribio en
el Complejo Asistencial de Sala-
manca un convenio de colabora-
cién con Novartis y el Instituto
de Investigacion Biomédicadela
ciudad (Ibsal) paradesarrollarel
proyecto.

Segtin explicd, ladislipemiaes
unaalteracién delos niveles deli-
pidos, grasas, ensangre ylos nive-
les més bajos de colesterol ‘malo’
se asocian con una disminucién
del riesgo de eventos y muertes
cardiovasculares. “Es un progra-
ma muy innovador que tiene co-
mo misién el detectara través de
pruebasbiolégicas y analiticas, a
aquellos pacientes que tienenun
riesgolipidico altoy, ademds, tie-
ne una novedad importante que
es permitir, mediante una serie
de consejos o de avisos realiza-
dos por inteligencia artificial, a
los médicos dar las mejores me-
didas en cada momento, tanto te-
rapéuticas como de prevenciény
deotrotipo”, explic el consejero.

En 2020, segiindatosdel INE,
8.264 personas fallecieron en
Castilla y Leén por patologias

El consejero de Sanidad, ayer, durante 1a firma del cocumento.,

del sistema cardiovascular. Es por
elloqueel control lipidico supone
“una prioridad” en las politicas
sanitarias, “La magnitud de es-
te problema es muy importante,
ya quelaenfermedad cardiovas-
cular es la causa de mortalidad
mads importante en la Comuni-
dad. Concretamente el 28 por
ciento denuestros fallecimientos
lo son por alguna de esta afec-
ciones, sobre todo del rango del
infarto agudo de miocardio o el
accidente cerebrovascular, Y por
lotanto, cualquier medida quese
tome en prevencién para mejorar
ydisminuir este niimero de even-
tos adversos y de fallecimientos,
es enormemente importante”,

BUBANA MAATN

afiadid Vizquez.

Este convenio permitird ese
control mediante el desarrollo
de una herramienta que dard a
los profesionales sanitarios, tan-
tode Atencién Especializada co-
mo de Atencién Primaria, lain-
formacién necesaria para poder
actuar. Utilizardn un programa
que, a partir de unos biomarca-
dores deinteligencia artificial, si-
mularé el razonamiento y emiti-
rd recomendaciones especificas.
“Esto nos va a permitir llegara
todalasociedady, en primerlu-
gar, aaquellos pacientes en situa-
cidén de prevencién secundaria,
es decir, con factores de riesgo
pero queya han sufridoun even-

to0”, matizé.

“El objetivo que tenemos con
ellos es disminuir, enlos tres pri-
meros afios aproximadamente,
lamortalidad de 500 pacientes,
evitar 1500 efectos adversos gra-
ves, como pueden ser infartos o
ictus cerebrales, yen tercerlugar,
evitar también en estos tresafios
alrededor de 2,000 hospitaliza-
ciones”, cifré el consejero. “Pero
es que ademéas queremos desa-
rrollarlo también de modo pro-
gresivo para poderlo hacer como
prevencién primaria. Yahi tene-
mos en cuenta que actuarfamos
alrededor de 600.000 castella-
nos y leoneses que tienen pro-
blemas en su metabolismo lipi-
dico”, agregb.

Elacuerdosuscrito tendrduna
vigencia hasta el afio 2026, con
posibilidad de ser prorrogado y
ampliado a otros centrosdela Co-
munidad. "Quiero también agra-
decer a todo el personal que con
su esfuerzo realiza este trabajo,
es decir tanto a las personas, al
personal clinico de este centro,
sobre todo cardiologfa y labora-
torio, al personal de investigacién
del Ibsal, al personal de la Con-
sejeria de Sanidad y, c6mo no, al
personal deinvestigacién de No-
vartis. Creo que hoy es un dia muy
importante para Castillay Leén,
paralainnovacion y, sobre todo,
parala prevencién”, manifesté el
consejero. m

Tudanca no desvela su opinién
sobre la posible amnistia:
“Cuando lleguemos a ese rio,
cruzaremos ese puente”

IcAL
VALLADOLID

wnaElsecretario general del PSOE
de Castilla y Leén, Luis Tudan-
ca, no quiso desvelar hoy su opi-
niénsobrelaposibleamnistiaalos
miembrosde Junts per Catalunya
yEsquerra Republicana acusados
de los sucesos del 1 de octubre a
cambio de suvoto para investira
Pedro Sdnchez como presidente
del Gobierno, al sefialar queyaha
“respondido cincovecesalolargo
delasemana”aesta cuestiényque
“cuando lleguemos a ese rio, cru-
zaremos ese puente”,

En declaraciones recogidas
por Ical, Tudanca manifesté que
“cuando sepamos si hay algo con-
creto de lo que hablar y opinar,
lo haremos”, pero record6 que la
mocién presentada porel Partido
Popularenlosayuntamientos, di-
putacionesy parlamentos auton6-
micos,yque sedebateenlas Cortes
de Castillay Leén este miércoles,
“no se centra en una criticaa la
amnistiaquese puedanegociaro
no, o en una investidura que adn
no existe”, en relacién ala posible
reeleccion de Pedro Sdnchez como
presidente del Gobierno.m

Los tribunales de la Comunidad
han acordado 51 reducciones
de pena en aplicacion de

la ley del ‘solo si es si’

caL
VALLACOUD

-..ImtrﬂxmalsdeCasﬁllaylxén
acordaron al menos 51 reducciones
de condena en aplicacién dela Ley
Orgénica de Garantia Integral de
la Libertad Sexual, conocida como
ley del sélo si es si', segiin los datos
-recabados hasta el dia 1de septiem-
bre por el Consejo General del Po-
derJudicial (CGPJ) del Tribunal Su-
premo, los Tribunales Superiores de
Justiciaylas Audiencias Provinciales.
EnEspaiia, lacifraseelevahastalas
1.205reducciones de pena, resolucio-
nesquehansupuestoal menos 121 ex-

carcelaciones, sieteen Castillay Leén.

EnlaComunidad segiinestosda-
tos, se han revisado 19 expedientes
por parte del Tribunal Superior de
Justicia (TSJCyL), con dosreduccio-
nes. En cuanto alas audiencias pro-
vincialesnosehaproducidoninguna
reduccionen Avila. Valladolid figura
encabezacon13 reducciones, porde-
lantedeZamora, connueve, delas que
unaacabdenexcarcelacién,yLedny
Salamanca, ambas conocho. En Bur-
gossecontabilizaronsietey cincoex-
carcelaciones; en Palencia, dosyuna
salidadelacdrcelyen SegoviaySoria,
unareducciéndepenaen cadacaso.u

Los nuevos ujieres
delas Cortes

tomaron posesién
de sus cargos ayer

IcAL
VALLADOUID

wanEl presidente de las Cortes
deCastillay Le6n, Carlos Pollin,
presidi6ayerel acto debienveni-
dadelos nuevosujieresdel Par-
lamento autondmico, que toma-
ron posesién de su nuevo cargo
enunaceremoniacelebradaenel
salénderecepcionesdelas Cor-
tes.Enelacto,ademisde Pollin,
también estuvieron presentesel
secretario generalyletradoma-
yordel Parlamento autonémico,
Marcos Herrero Martinez-Tu-
tor,ydosdelas procuradorasde
los grupos Populary Vox en las
Cortes, Rosa Esteban y Fatima
Pinacho, respectivamente. u

Industria aumenta
un 80% los técnicos
de prevencion de
riesgos laborales

fcaL
VALLADOUD

unnLa Consejeria de Industria,
Comercioy Empleohaaumenta-
doenun 80 porcientolos téeni-
coshabilitadosen prevenciénde
riesgoslaborales paraduplicarel
nimero de visitas a los centros
de trabajo. Por este motivo, or-
ganizado por el departamento
quedirige Mariano Veganzones,
ayer seinicib un curso deforma-
ciénde 35 horas destinadoadiez
técnicoshabilitados en Preven-
ciénde Riesgos Laboralesdelas
AreasdeSeguridadySalud La-
boral de Junta para poder rea-
lizar campaiias de mayor dura-
ciényformar partedelasvisitas
anuales compartidasconlalns-
pecciénde Trabajoy Seguridad
Social del Estado. n

Los afiliados en
el sector turismo
alcanzaron los
77.376 en agosto

ICAL

VALLADOUD

snaElniimero de afiliados a la
Seguridad Social en el sector tu-
risticoseincrementéenun 2,5
por ciento en agosto, respecto
al mismo mes del pasado afio,
con77.876 trabajadores, frente
alos 75.441 que se registraron
cn el mismo periodo de 2022.
El niimero de auténomos des-
cendié un 2,1 por ciento hasta
un total de 20.336 personas. »
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Meédicos y pacientes de cancer
piden usar nuevos farmacos

Sociedades médicas y enfermos reclaman acelerar la llegada a Espana de tratamientos innovadores

AGENCIAS

MADRD

exsVariasdelas principales socie-
dades médicas y asociaciones de
pacientes, asf como expertos in-
dependientes, reclamaron ayer
que se acelere lallegada de trata-
mientosinnovadoresalos pacien-
tes con cncer, al considerar que
es “evidente” la falta de agilidad y
dealternativas en este proceso. Lo
hicieron en el documento ‘Ahora,
soluciones. Acercarlainnovacién
al paciente’, elaborado porel con-
sejo asesor de OncoLAB, un es-
paciodeanélisis eintercambiode
conocimientos en el campo dela
oncologia en Espafia, que cuenta
con el impulso y colaboracién de
AstraZeneca. Un consejo asesor
queestd compuesto pormasde 20
sociedades cientificasy asociacio-
nesde pacientes.

Laencargadadepresentareldo-
cumento fuela directorageneral de
la Fundaci6 Sant Francese d'Assis
y directora del consejo asesor de
OncoL.AB, Candela Calle, en un
acto en el que varios eurodiputa-
dos de distintas formaciones po-
liticas participaron en un debate
sobre “elimpactodelalegislacién
farmacéutica europeaen el ecosis-
tema sanitario”,

El documento de OncoLAB
sostiene que Espaiia “enfrentaun
problema estructural” en cuanto
al procedimiento de evaluacién y
financiacién de firmacosinnova-
doresen cAncery, en este sentido,
indicé que los pacientes tuvieron
queesperarunamediade 611 dfas
paraaccederalasterapiasinnova-
doras en los periodos analizados
quevande 20172 2021. Cifras que

Segiin la Organizacién Mundial
de la Salud (OMS), en los préxi-
mosveinte afios, los casos de cdn-
cer crecerdn un 47%, de 19 mi-
llones en 2020 a 30 millones en
2040 entodoel mundo, sobre to-
do enlos pafsesdel tercer mundo.
Ademés, en ese mismoperiodo, el
miimerode muertospasari de diez
millones a 16,3 millones, un ver-
dadero “tsunami” que solo puede
evitarse con prevencion, advirtié

distandelasde Alemaniao Dina-
marca, segiin resalté Calle, don-
delaespera se reduce 2102y 145
dias, respectivamente.

FALTADEAGILIDAD

Abundan los expertos en el docu-
mento presentado en que “queda
enevidencia®lafaltade agilidady
la falta de alternativas al proceso
deaccesoalainnovacién oncoldgi-
caen Espaiia. Perotambién consi-
deran que faltasistematizacién de
1la metodolégica, asi como trans-
parenciadel proceso en el precioy

- lafinanciacién de losfairmacos; y

sostienen, entreofras cosas, queen
los informes de posicionamiento

ayerladirectoradela Agencialn-
ternacional parala Investigacion
del Cancer (TARC) de la OMS,
Elisabete Weiderpass,

Con motivodel Dia Mundial de
la Investigacién en Céncer, Wei-
derpass participd en Madrid en
una jornada organizada por ¢l
Centro Nacional de Investiga-
ciones Oncologicas (CNIO), ala
que también asisti6 la directora
del CentroNacional de Epidemio-

Un investigador del cancer, trabajando en el laboratorio.

terapéuticos “no hayinformacién
pliblica suficiente”sobreel estatus
delos expedientes, comentarios ni
sobre las alegaciones de los dife-
rentes participantes.

Los retrasosresultantes detodo
ello, prosiguen los expertos en el
documento, “crea una clara difi-
cultad en el acceso” alas terapias
innovadoras, lo queimplicaquelos
pacientes oncolégicos espaiioles
“estén perdiendo la oportunidad
del acceso a firmacos innovado-
TEsy, en consecuencia, ateneruna
mayor supervivencia”. Es por ello
queopinan que Espafiadebe prio-
rizarel “acercarlainnovaciénalos
pacientes oncolégicos porque es,

logia del Instituto de Salud Car-
los 111, Marina Pollén. En lajor-
nada, que fue inaugurada porla
cientifica y directora del CNIO,
Maria Blasco, las tres investiga-
doras destacaron laimportancia
delaprevencién porque casilami-
taddelos cinceresactualesse po-
drian haber evitado con hibitos
de vida saludable.
Weiderpassexplicd que hayuna
serie de factores delos que se sa-

ademdés, una oportunidad desde
el puntodevista sanitario, econé-
micoysocial”, Callerecalcdlaim-
portancia de la inversidn, ya que
hay estudios que demuestran que
lainversién deun euro eninnova-
ciénahorrahastasieteeurosenel
proceso asistencial.

OncolLAB planteala necesidad
deintroducir mejoras enel proceso
de evalucién y financiacién de las
nuevas terapias que son eficacesy
aboga por una acepcién “méas ho-
mogénea” delsignificado deinno-
vacién farmacéutica, ya que pue-
de contribuirasentarel consenso
sobre los criterios que faciliten el
acceso alos pacientes.n

La OMS dice que el mundo afrontara un
“tsunami” de muertes por cancer en 20 anos

be “aciencia cierta” que provocan
céncer: el tabaco, que causaveinte
tipos de céncer diferentes y ma-
ta auno de cada dos fumadores,
el alcohol, que cada afio provo-
ca 741.000 casos de canceren el
mundo o la obesidad, “que pro-
voca doce tipos de cAncer distin-
tos"y queschaconvertidoenuna
epidemia globalimpulsada por el
consumo de bebidas azucaradas
ydeproductosultraprocesados.a

‘Huelga de
profesores en
Portugal en el
inicio de curso

AGENCIAS
UISS0A(POATUGAL)
sxnLos profesoresiniciaron ayer
una huelga de una semana en
Portugal, coincidiendo conla
vuelta a las clases tras las va-
caciones de verano, por el de-
terioro de sus condiciones, de-
bido, entre otros, a la escasez
de maestros. El sindicato con-
vocante es STOP (Sindicato
de Todos los Profesionales de
laEducacién), cuyolider, André
Pestana, afirmé desdeun cole-
gioenOdemira, enel Bajo Alen-
tejo, que “hay més de 100.000
alumnosen el pais que estin sin
uno o més profesores en unao
mds asignaturas, no debido a
lahuelga, sino porlas politicas
educativas que son muy perju-
diciales”, Pestana asegurd que
entodaslasclases de tercerci-
clo no hay ni un solo profesor
deinglés.
“Laverdaderarazénquenos
lleva a luchar es exigir una es-
cuela piiblica de excelencia pa-

EL 22 DE SEPTIEMBRE
ESTA CONVOCADA

UNA CONCENTRACION
FRENTEALA
PRESIDENCIA DEL
CONSEJO DE MINISTROS

rasus hijosysus nietos”, indic6d
Pestana, quien hizoun llama-
miento alos docentes paraque
participen el préximo 22 de sep-
tiembre en una concentracién
frenteala Presidenciadel Con-
sejo de Ministros, “Ya ha que-
dadoclaro quenoesel ministro
deEducacién quiendecide -su-
brayt-, tenemos que presionar
al ministro de Finanzasy o al
primer ministro”,

Entre otrasreivindicaciones,
los profesores exigen recuperar
los seis afios, seis meses y 23
dias de antigiiedad que tienen
congelados. Un tiempo de ser-
vicio que consideran “robado”,
después de que entre 2005 y
2018, secongelaran nueve afios
de carrera, que no se contabi-
lizaban en su antigiiedad para
caleular el salario.

El presidente de la Asocia-
cién Nacional de Directoresde
Agrupacionesy Escuelas Piibli-
cas, Filinto Lima, asegurd que
“los colegios funcionan normal-
menteylosefectosdelahuelga
son reducidisimos, muy pocas
escuelas han cerrado’n
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El 60% de los espanoles valora
de manera positiva la sanidad

El nivel de satisfaccion con el sistema sanitario piblico esta alin lejos de niveles prepandémicos

AGENCIAS
MADRD

eenEl nivel de satisfaccién de los
espafioles con el sistema sanita-
rio piiblico se sitiia en septiembre
en 6,42 puntos sobre 10 frente al
6,14 de febrero, segiin los resulta-
dos dela segunda oleada del Ba-
rémetro Sanitario 2023, querea-
liza el ministerio de Sanidad en
colaboracién con el Centro de In-
vestigaciones Sociolégicas (CIS).
Sinembargo, lascifrasanterioresa
lapandemiadecovid-19,en 2019,
todavia siguen lejos (6,74), segiin
el Barémetro, que en esta segun-
da oleada de 20283, realizada en
el mes de julio, conté con 2.586
entrevistas.

En general, el funcionamiento
del sistema sanitario en Espafia
recibe, en julio de 2028, una va-
loracién positivadel 60,1 porcien-
to de la poblacién, frente al 52,6
porcientodela primera oleada del
barémetro. Con todo, aumenté el
porcentaje deespafioles que opina
que el sistema sanitario funciona
bien, aunque “son necesarios al-
gunos cambios” (46,8% en julio,
frenteal 40,8% defebrera). F113,8
porciento opina que funcionabas-
tantebien, en comparacién con el
11,8 por ciento registrados en el
barémetro de febrero. También
descendié el porcentaje de espa-
fioles que piensan que la sanidad
espafiola “necesita cambios fun-
damentales, aunque algunas co-
sas funcionan” (27,49, frente al
80,9% en febrero); al igual quela
cifra de poblacitn que opina que
el sisterna sanitario piiblico “fun-

e

cionamalynecesita cambios pro-
fundos™(11,8% enjulioy11,8% en
TNarzo).

La percepeidn de 1a poblacién
general sit(ia a las urgencias del
061/112 y la asistencia a pacien-
tes ingresados en hospitales pt-
blicos, con 7,49y 7,33 puntos, res-
pectivamente, como los servicios
mejor valorados. Enel casodela
Atencién Primaria, lasatisfaccién
dela poblacién es de 6,52 puntos
enjulio de 2023, frentealos 6,19

[y, — D 1 "
Pacientes en el Hospital Nuestra Sefiora de la Candelaria, en Tenerife.

puntosdelaprimeraoleada. Lava-
loracién delas consultas de aten-
cién especializadasesitdaen 6,17
puntos, habiendo sido de 5,95 en
la primera oleada.

En relacién con la posibilidad
dequeel centro de salud ofreciera
videoconsultas, el 50,9 porciento
declaraquelasutilizaria, lo que su-
pone un descenso con respecto al
51,49 por ciento. Un 87,4 por ciento
nolautilizaria. Encuantoalaido-
neidad delaconsultatelefénica,la

opinién mayoritaria, que engloba
al 64,7 por ciento de la poblacién,
esque el médico de cabecerapuede
haceralgunas consultas por telé-
fono y otras deberian ser presen-
ciales. Enfebrero, esta opinién era
respaldada por ¢l 63,7 por ciento
delos encuestados.

CONSULTAS TELEFONICAS
Respecto a la diversificacién de
canales entre pacientes y profe-

- sionales, el 61,3 por ciento de las

personas atendidas en Atencién
Primaria efectuaron alguna con-
sulta telefonica en los dltimos 12
meses. El 75,7 por ciento de ellas
manifiestan satisfaccién con es-
tesistemna, siendo alta paraun 48
porciento, Noobstante, soloel 55
por ciento considera que entiende
las explicaciones del médico por
teléfono, igual que cvandovaala
consultayel 88,7 por ciento decla-
ra que puede explicarse igual que
cuando estd presencialmente con
el médico. Los pacientes piensan
que este tipo de consulta es mis
coémoda paralos médicos (68,8%)
que para los pacientes (55,8%).

El 48,3 por ciento dice teneral-
gin certificado electrénico para
la realizacién de trdmites con la
administracion y el 6,1 por ciento
no sabeloquees. Misdelamitad
de las personas (57,2%) conocen
laposibilidad de accederasuhis-
toria clinica a través de Internet,
pero solo utilizb esta via el 84,7
por ciento. Otro 28,5 por ciento
la desconoce y un 18,4 por cien-
to declara que no sabe o no puede
usar Internet.n

El Clinico de Santiago, pionero en permitir
un acompanante en partos con cesarea

AGEKCIAS
SANTIAGODECOMPOSTELA

unaEl Hospital Clinico de Santia-
gorealizd ayerla primera cesirea
programada en la que la madre
pudo estar acompaiiada en todo
momento durante el parto, en es-
taocasién porel padredelarecién
nacida Aylen. Tanto Alba como Fa-
bio, madre y padre de la nifa, de
Santa Comba, se mostraron “feli-
ces e ilusionados” de poder estar
con su hija desde el primer mo-
mento y durante la recuperacién
tras el parto. En un comunicado

difundido por el Sergas, los pro-
genitores agradecieron “el traba-
jo de todo el equipo que asisti6 al
nacimiento”, desde el servicio de
obstetricia y matronas hasta los
anestesistas y neonatélogos.
Alba afirmé que, tras el naci-
miento de suprimerahija, “sesin-
tid muy felizde poder estaracom-
pafiada”y destacd el trabajo delos
profesionales que “permitieron que
laexperiencia fuera maravillosa”,
Por su parte, Fabio se mostré feliz
porelnacimiento de suhija Aylen
y destacd que “fue algo inolvida-

LOS PROFESIONALES
DESTACAN QUE LA
MEDIDA BENEFICIA EL
APEGO Y LA LACTANCIAY
PERMITE A LA PACIENTE
ESTAR MAS TRANQUILA

ble”. “Vivimos momentos emoti-
vos, porque no solo nosotros nos
emocionamos, sino también los
profesionales”, sefialé.

Aunque Patricia Pefiasy Marifia
Sénchez Andrade, obstetras que

realizaronlacesérea, afirman que
los protagonistas del diason Alba,
Aylen yFabio, afiadieron que ayer
fueun dia“gratificanteysatisfac-
torio™porque es el “colof6n” al tra-
bajo de muchas personas, de un
equipo “multidisciplinar” Desta-
caron queestamedidatrae consigo
“beneficios parael apego, ylalac-
tanciayque permitequelapacien-
te esté més tranquila”. Ademds,
aseguraron que el acompaifiante
“no interfirié porque el padre es-
tabaenlacabeceradelacama, al
lado dela madre™s

Los videojuegos

espaiioles buscan
nuevos contactos
en el Tokio Game

AGENCIAS
TOKIOLAPON)

nenMés de una decena de em-
presas espafiolas del sector de
los videojuegos participaron
ayer en Games from Spain, un
evento cuyo objetivo es estable-
cer contactosde negociosy que
estd organizado en Tokioenla
vispera del Tokio Game Show,
lamayorferiadel sectoren Asia.
Més de 300 personas vincula-
das ala industria del juego se
reunieron en el centro cultural
Kanda Myojin, nomuylejosdel
tecnolégicobarrio de Akihaba-
ra, enel evento, arganizado por
laeditorade videojuegos Shin-
yuden, dedireccién espafiola,y
Jaempresa piiblica Exportacién
eInversién ICEX.

Entre los asistentes estuvie-
ron Hirokazu Hamamura, ex
editorjefe delarevista especia-
lizada Weekly Famitsuyahora
presidente de Enterbrain, edi-
torial y divisidn del conglome-
rado Kadokawa; olacomposi-
toraYoko Shimomura, artifice
delasbandassonorasde“Street
FighterII”olaserie “Kingdom
Hearts”, entre otros.a

El papa denuncia
el “colonialismo
econoémico” de los
paises en Africa

AGENCIAS
ROMA(TALIA)
nuoeEl papa renové el llama-
miento que pronunci6 durante
sudiscurso conlas autoridades
de la Repiiblica Democratica
del Congo el pasado 31 de ene-
ro y denuncib que “tras el co-
lonialismo politico, se desatd
un colonianismo econémico,
igualmente esclavizador. “No
toquen el Africa, dejen de as-
fixiarla porque Africanoesuna
minaqueexplotar niunatierra
que saquear”, reclamé duran-
telaaudiencia general de ayer.
Francisco serefiri6asan Da-
niel Comboni, misionero en el
continente africano. “Pensé y
actud de maneraintegral, invo-
lucrandoal clerolocaly promo-
viendo el serviciolaicodelosca-
tequistas. También concibi asi
eldesarrollohumano, cuidando
lasartesylas profesiones, pro-
moviendo el papel delafamilia
enlatransformacion dela so-
ciedad”, explicé. Y recale “no
osolvidéis delos pobres, porque
ellos serdn quienes os abrirdn
la puerta del cielo”a
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Aprobados 13,6 millones para la
atencion telefonica de urgencias

Se aumentan en un 70% las horas de atencién y se sube el pago por hora un 26,7 %

ICAL
VALLADOUIO

wan El Consejo de Gobierno auto-
rizé, porunimporte de 13,6 millo-
nes de euros y una vigencia de dos
aiios (més dosde posible prérroga),
lacontratacién del serviciodeaten-
cién telefénica en el Centro Coor-
dinador de Urgencias (CCU) dela
Gerenciade Emergencias Sanitarias
deCastillay Ledn. Setratadelapri-
meralineaderespuestaendeman-
da de asistencia sanitaria urgente
en ¢l &mbito extrahospitalario, ca-
davezconmésrecursosynecesidad
decoordinacién, deahilanecesidad
demejorarlacalidad deunservicio
esencial que el afio pasado atendi6
1,4 millones de llamadas,

La Junta record en un comu-
nicado que el Centro Coordinador
de Urgencias es una unidad fun-
cionaldela Gerenciade Emergen-
cias Sanitarias, que actdiaininte-
rrumpidamente durante 24 horas
al dia, los 7 dfas de lasemana, los
365 dias del afio, ydacoberturaa
toda la Comunidad, de ahfla ne-
cesidad “ineludible”de disponerde
unserviciodeoperacién telefonica
“4gil"y “eficaz” comoprimeralinea
de respuesta a los usuarios, para
prestarel serviciodeatenciénsani-
tariaurgenteydeemergenciasen
el Ambito extrahospitalario.

Cadallamadaqueserecibeenel
CCUdebeseratendidaenuntiem-
podeterminado por profesionales
sanitarios y no sanitarios, todos

Serviclo de transporte sanitario de la Junta de Castillay Leén.

adecuadamente entrenados, pa-
ra que, tras un breve interroga-
torio telefénico, y en funcién de
protocolos operativos estableci-
dos, se proporcione la respuesta
més adecuada dependiendo dela
situacién clinicadel pacientey del
estadodelasunidades asistencia-
les en cada momento.

La renovacién del servicio de
atencién telefonica del CCU seha
disefiado teniendo en cuenta va-
rios factores nuevos. En primerlu-
gar, elhecho de que enlosiltimos
afios se ha aumentado la cartera
deservicios de formaimportante,
con un incremento de la carga de
trabajo. De forma especial ha au-
mentado el nimero de unidades
asistenciales adscritasala Geren-

ciade Emergencias, loquesupone
un aumento en las llamadas reci-
bidas y gestionadas que superala
tendencia prevista.

Delaiio 2019 al 2022, lasllama-
dassehanincrementadoenun 8,4
por ciento, pasando de 1,3 millo-
nes en 2019 a 1,4 millones el afio
pasado. Elnuevo contratosupone
tambiénunincrementodelasho-
ras previstas de atencién enun 70
porciento,sepasade4.713a8.018
alafio, asi como el aumentodel pa-
go porhoraalostrabajadores que
se incrementa un 26,7 por ciento
respecto al contrato de 2019.

Otro aspecto a tener en cuenta
son las estrategias sanitarias im-
pulsadas porla Gerencia Regional
de Salud sobre la atencién de las

patologias tiempo-dependientes,
quehasupuestolacreacién decodi-
gos especiales de activacion (codigo
infarto, codigo ictus y cadigo sep-
sis, entre otros), que conllevan un
aumento de trabajo en materiade
coordinacién entre niveles asisten-
cialesyportantoenel Centro Coor-
dinadorde Urgencias. También se
hatenidoen cuentalasituacién so-
ciosanitaria para disefiar el nuevo
contrato telefénico, debido al ma-
yorenvejecimientodelapoblacién,
las limitaciones de movilidad o la
dispersién geogréfica, producien-
dounincrementodelasllamadas.

TRANSPORTE SANITARIO

LaConsejeriade Sanidad haadju-
dicadounnuevo contratode trans-
portesanitario terrestre, cuya fir-
maserealizd enenero pasadoy que
aportaun 21 por ciento mds dere-
cursos paraemergenciassanitarias
de los que se tenia hasta este mo-
mento. Asf, se disponfade 40 Uni-
dades Avanzadas de Emergencias,
3 helicopteros y 117 Soportes Vi-
tales Bésicos. A partir de 2023 se
cuenta con 47 Unidades Avanza-

dasde Emergencias, 4 helicopteros .

y 143 Unidades de Soporte Vital
Basico(SVB). Ademds, sehan am-
pliado las horas de servicio de los
recursos, pasando la totalidad de
los SVBaprestarel servicioduran-
telas 24 horasal dia. Estos nuevos
medios, suponen también un in-
crementoenlagestién telefonica.m

Las exportaciones, impulsadas por el sector
de la automocion, suben un 14,9% en junio

Comercio exterior en Caslillay Ledn

ICAL
VALLADOUD
maaCastillay Lednvolvib acolocar-
seenelmes dejulioenlos puestos
decabeza en crecimiento de expor-
taciones, al anotarun repuntedel
14,9 por ciento, sélosuperado por
Aragdn, dondelas cifras crecieron
casiun 25 por ciento. El repunte,
hastaalcanzarlos10.617 millones,
contrasta conlascifrasnacionales,
que crecieron un 3,3 por ciento.
En cuanto a importaciones, al-
canzaronunvalorde9.014 millones
deeuros, unincrementointeranual
del 14,3 porciento, dato queen Es-
pafiacaydun 3,7 porciento, segiin
los datos publicados por la Conse-
jerfade Economiay Hacienda.Con

estascifras,]aComunidad cerré con
superdvitsubalanza comercial (ex-
portaciones /importaciones)delos
siete meses del afio, con de 1.603
millonesdeeurosyunatasadeco-
bertura del 117,8 por ciento.

La participacién de Castillay
Leén en el comercio exterior na-
cional fue del 4,6 por ciento en el
caso de las exportaciones y del 3,6
porciento enlas importaciones,lo
queimplicaqueel pesodelaComu-
nidad fuecinco décimas superioren
¢l caso de las exportaciones y seis
décimasen el caso delasimporta-
ciones. La evolucién de las ventas
al exteriorde Castillay Leén sede-
bié al tirén dela automociényala
exportacién de material de trans-

@ Expolaciones  Variacén Variasisn

ensrofulio 2023 interanuzl ensrojuta 2023 ineranusl
(m¥ones €) () (mifones €) (%)
u Avia 1093 125 1434 6,1
 Burgos 21915 39 1.7174 A7
@ ledn 1.0250 10,2 5960 48
8 Palencia 1.460,6 57,2 4178 99
m Salamanca 6259 74 6844 86
u Scgovia 4170 16,2 258,2 347
o Soria 353,1 55 2510 61
u Valladotd 42326 173 48523 a7
o Zamora 2025 45 1138 35,6
u Tolal 10.617,8 14,9 9.014,4 14,3
n Espafia - 230.397,0 33 251.720,0 37

FUENTE Corsdizra G2 Ecoro~'a v Hadara AL

porte,al coparel 30 porcientodelo
vendidoenlossiete primerosmeses

delario. Estasexportacionesalcan-
zaronlos 3.190 millones de curos.n

La Junta solicita
alas Cortes
celebrar el debate
de politica general

ICAL
VALLADOUD

sanLa Junta de Castillay Ledn
pidiéayer formalmentealas Cor-
tes la celebracién del debate de
politicageneral con el que cum-
pleel compromiso expresado por
el presidente Alfonso Fernindez
Mafiueco, que ird a esta sesion,
segundaala que sesomete des-
de que accedid ala Presidencia,
conmensajes “en positivo”yni-
mo “constructivo”. Asilo trasla-
d6 Carlos Ferndndez Carriedo,
en la rueda de prensa posterior
alConsejode Gobiernoenlaque
informé del acuerdodesolicitud
deldebatequeayerseregistrden
las Cortesde Castillay Le6n, en-
cargadas ahora de fijarJa fecha
parasu celebracién.

La cifra de negocio
en laindustria se
ncrementa un
0,9% en julio

ICAL

VALLADOUD
sunlacifradenegeciosenlain-
dustriaregistren CastillayLedn
unaumentodel 0,9 porcientoen
julio en la variacién interanual,
mientrasque el conjuntodel pais
experimentéundescensodel 5,3
porciento, segiin datos publica-
dos por el INE, La Comunidad
fueuno de los cinco territorios
donde hubo aumentos, al igual
queen Navarra (30,7 porciento),
LaRioja (9,4 por ciento), Cana-
rias (siete por ciento) y Cataluiia
(1,8 por ciento). Por el contrario,
losmayoresdescensosseprodu-
JjeronenAsturias(-21 por ciento),
Murcia(-17,8 por ciento) y Anda-
lucia (<16 por ciento). n

El 23 de abril, Dia
dela Comunidad, y
el 6y 9 dedidiembre
seran festivos

ICAL
VALLADOUD

‘annEl Consejo de Gobierno

aprobé ayer, a propuesta de la
Consejeria de Industria, Co-
mercioy Empleo, el calendario
defiestaslaboralesen Castillay
Lebnpara 2024, conlasnoveda-
desdequeel 23de Abril, Diade
laComunidad, volverd el préxi-
moaifioaser festivo, igual queel
6y 8 de diciembre, éste iltimo
setraslada al 9 de diciembre. s
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